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団体名 活動分野 主な活動内容 地域 活動場所 現場体験日程（６・７月） 備考

1 パトラン京都チーム
環境保全環
境・まちづ
くり

パトランとは、パトロールとランニングを掛け

合わせた造語になります。ランニングやウォー
キングをしながら、街を見回りパトロールを
行ったり、ゴミ拾いをしています。パトランを
することで、「街の安全」・「地域のつなが
り」・「自身の健康」と一石三鳥の効果が期待

できます。

左京区
中京区

①左京区・市原野小学校周辺(ウォークのみ)

集合場所：市原野小学校正門前（叡山電鉄市原
駅より徒歩４分）
②中京区清掃パトウォーキング(ウォークのみ)

集合場所：河原町御池交差点　QUESTIONビ
ル1Fカフェ

①毎月第二水曜日15：45～17：00

②毎月最終木曜日19：30～21：00

（20時終了の場合も有）

ランニングをされる方はランニングができる服装でお
越しください。ウォークをされる方も歩きやすい服装
でお越しください。雨天の場合は中止となります。

2 駒井家住宅
文化環境・
まちづくり

公開時の受け付けやガイド、利用対応、お庭の
手入れ京都市左京区北白川、白川疏水のせせら

ぎが心地よい桜並木の散策道沿いの一角に、駒
井家住宅はあります。駒井家住宅は、「日本の
ダーウィン」と称され遺伝学等に大きな功績を
残した駒井卓博士(京都大学名誉教授)の私邸と
して、1927年、ヴォーリズ建築事務所の設計に

より建てられました。アットホームな雰囲気の
中、週1回、月1回など、個人のペースで活動で
きます。講座といった学びの場や、柿・ブドウ
狩りなどの楽しみもあります。

左京区 京都府京都市 左京区北白川伊織町64 毎週金曜日・土曜日10時～15時
※参加者には、昼食代としての1,000円と交通費が支
給されます。

3 京テラス「京緑隊」
環境・まち
づくり農作

業

「京てらす」は、計画段階から府民の皆さんに
参画をいただいて整備を進めてきました。「京
てらす」には、府民の皆さんが自由に植栽でき

る「府民参画エリア」を設け、府民ボランティ
ア「京緑隊」の皆さんが楽しく活動されていま

す。通常の活動は、苗の植え替えや花がら摘み
など花壇の整理。芝生の刈り取り。野菜の収穫
体験。

上京区

活動地域：京都府庁第２号館屋上
集合場所：京都府庁第２号館２階
　京都府自然環境保全課
  (京都市上京区下立売通新町西入藪ノ内町）

毎週月・金曜日09：30～11：30 ６月は夏野菜の栽培や草刈りなどの予定

4
特定非営利活動法人
Reframe

子ども支援
地域貢献

当団体は、「不登校」「発達障害」「孤独・孤
立」をキーワードに活動し、平日は毎日子ども
の居場所を、月1回はこども食堂を、そのほか
不定期で親子で楽しめる体験活動や地域交流の
イベントを実施しています。子ども居場所は、

日中は不登校や登校しぶりの子どもが心から安
心して自分らしく過ごせる場所づくりに取り組
んでいます。夕方には学校終わりで過ごしにく
る子どももいます。みんな自由に好きなことを
して過ごす中で、社会への不安や孤独を解消

し、元気な姿を取り戻していっています。学校
とも連携し、情報交換をしながら支援をしてい
ます。

中京区

①くらら庵

（京都府京都市中京区西ノ京平町28番地）
②ゆらり庵
（京都府京都市中京区西ノ京平町26番地）
  JR円町駅より徒歩５分

①くらら庵

 第三日曜9:00～15:00（こども食堂）
②ゆらり庵
　月～金10:00～15:00（居場所づく
り）

昼食は各自用意していただいています。木曜日は屋外
での体験活動の日になっており、いろんな場所にお出
かけをしています。

5

京都車いす点検ボラ

ンティア　スイマル
ク

障碍者支援
高齢者支援

「活動内容」・各施設の車いす点検整備（1.

チェック項目による点検、調整　2.清掃　3.簡
単な修理等）「イチオシ」・車いすの構造及び
取り扱いを学べます。　・ボルトナット、工具

の扱い方を学べます。　・車いす乗車体験が出
来ます。

下京区
右京区他

京都市福祉ボランティアセンタ－（石田)
6月：5/23㈯に日程決定の予定
7月：6/27㈯に日程決定の予定

・活動は動きやすい服装にしてください。
・半日単位の参加です。

6 深草子ども食堂
子ども支援

地域貢献

深草子ども食堂は、子供だけでなく、地域のみ

なさんの居場所づくりを目的に開催しておりま
す。学生が中心となり、レシピ作成など事前準
備をしながら、当日はボランティアスタッフみ
んなで協力し開催します。料理が苦手な方でも
配膳作業などあります。ぜひ子供と接するのが

好きな方の参加お待ちしております。

伏見区
みんなのカフェちいろば
（京都市伏見区深草直違橋３７０）
　京阪藤森駅より徒歩3分

7 NPO法人happiness

地域貢献環

境・まちづ
くり

普段はコミュニティカフェ（兼私設ライブラ
リー）を営業しています。カフェではベビー

マッサージ、ミニアルバム作り、クラフトバン

ド教室など、様々なイベントが催されていま
す。またひとり親家庭のための各種相談会も
行っています。約2400冊の蔵書があり、本を読

みながらコーヒーを飲んだり、人気の日替わり
ランチプレートを食べたりと、自由に過ごせる

空間になっています。子ども食堂は同じスペー
スで、月曜日・水曜日の夕方に行っています。
仕込みは15:00から、ボランティアスタッフが

１日に約50食を用意します。子供の遊び相手・
話し相手になるのも、大事な活動の一つです。

南区

活動地域：京都市南区集合場所：and

happiness (南区唐橋平垣町24-4 メイツ京都西
大路ハミングサロン内）

・毎週月・水曜日
　(7/29のみ休み、20日は開業）
　14:00～20:00

仕込み：14:00～17:00
仕込み以外：17:00～20:00

・仕込み（料理）の際には、エプロンを持ってきてく
ださい。
・食事を食べる方は、300円の自己負担があります。

・仕込み担当の方は汚れてもいい服装でお願いしま
す。

8
NPO法人ビオトープ

ネットワーク京都
環境保全

山科疏水公園の北側、大文字や鏡山に続く駅近
の里山です。春は桜、夏は緑、秋は紅葉、冬は

落葉,四季折々の風景や様々な生き物（野鳥・昆
虫など）が見られます。私たちはここで生態系

の保護･観察と松枯れ・楢枯れで荒れた山林の
復活・再生に取り組んでいます。そして､誰も
が心をいやし､また楽しめる場所にしようと活

動しています。目指すのはみんなの里山「みさ
さぎの森」です。

山科区

みささぎの森
（京都市山科区御陵大岩10）地下鉄御陵駅２番
出口より徒歩１５分（永興寺近く）

・毎月第2・4日曜日
　6月：10:00～15:00
　7月：09:00～14:00

・昼食を各自で持参してください。
・軍手、タオル、水分、服装（長　袖・長ズボン）を
準備ください。
　服装や履物は動きやすく汚れても良いものでお越し
ください。着替えの必要な方は更衣室があります。
・悪天候の場合は中止し、8時までに連絡します。小
雨の場合は活動があります。

・気楽な気持ちで体験しに来てください。

9
一般社団法人オン.プ
ロジェクト

文化環境・
まちづくり

弊団体は文化芸術の振興を中心とした地域まち
づくりを通じ、多数の者の利益に寄与すること

を目的としています。京都市南西部、向日市に
おいて、伝統文化体フェスタ（邦楽・陶芸・茶

道・書道・和装・食文化・日本画）８分野の伝
統文化を組み合わせ親しむ機会を4日間提供し

た後、連続親子教室を6分野（書道・日本画・
茶道・煎茶道・和装礼法・三味線）45分×2コマ
×3日間（午前・午後同内容）実施。９月以降は
書道 ・茶道・煎茶道・三味線を実施します。行

政との企画・交渉や、参加者募集方法など、現
実に即した組織マネジメントを代表や理事に聞
くことができます。市区町村、国との連携で委
託事業・助成の採択率は１００％です。

右京区
向日市

活動地域：京都市右京区・向日市
集合場所：コミュニティスペース　古心庵

ボランティアの方には、子どもや保護者との関わりを

通じて、子どもの目線に立ち、見守り支援するお気持
ちで一緒に場を作り上げていっていただきたいです。

具体的には、どんなときも基本的にポジティブな受け
止めができること、話を聞く力があること、ホウ・レ
ン・ソウ＋確認すること、素直であること。こういっ
たことが求められます。１日参加の方には軽食をご用

意します。お飲み物はご持参ください。

10
NPO法人 八幡たけ
くらぶ

地域貢献環
境・まちづ

くり林業

京都府八幡市を中心に放置竹林の整備を20年

行っております。作業の主な内容は下草刈り・
竹伐り・竹の枝切り・寸切り・平積み・粉砕な

どがあります。地権者や近隣住民の要望、生活
環境や生態系への影響度などを吟味しながら、
作業内容を決定しています。竹林整備以外にも

精力的に活動の幅を拡大しており、①竹細工の
製作　➁竹炭・燻し竹・竹紙の製作　➂各種イ

ベントの開催　④竹細工の出張教室開催等も
行っています。

八幡市他
京都府八幡市内竹林など

6月20日（土）安田竹林

7月5日（日）石清水竹林

●雨天・高温時について当日午前6：55のNHK/TV天気

予報で降水確率70％以上の時、高温注意報(35℃以上)

が発令されている時は、その日の活動は中止します。

また、作業中に異常気象になった場合は、当日の
フィールド責任者が中断や中止の判断をします。
●準備物等について　　①安全靴（なければスニー

カーでもよい。靴底が滑りにくいもの、履き慣れたも
のがよい）　　②手袋（軍手でもよいが滑り止め付が

よい）　　③上衣（薄手の長袖がいい）、下衣（長ズ
ボン）、必ず靴下を履く　　　　④タオル類・ゴミ袋
（ゴミは自分で持ち帰る）・水などの飲み物　　※ヘ

ルメット、竹伐り用ノコギリセット、その他必要な道
具類はくらぶで用意します。　　※竹林整備作業は、

リーダーである各竹林（フィールド）責任者の指示を
守ることが大事で、それが安全にもつながります。

11

就労継続支援B型事

務所　三休（さん

きゅう：THANK

YOU!!!）

障碍者支援
農作業

三休（さんきゅう：THANK YOU!!!）事務所の
前で、障がいのある方と一緒に無料のコーヒー
を配り、収穫した野菜の販売を行う。

京田辺市 毎週火曜日13:00～15：00

●雨天時について中止・延期はありません。

●服装・準備物等動きやすい服装・飲み物・帽子など

の熱中症対策

12 Team DO IT!!!

地域貢献環

境・まちづ
くり農作業

ホームチーム京都サンガF.C.のチームカラーの
紫色をまちにひろげて、人のつながりや郷土愛

を深めながら、まちを盛り上げる活動をしてい
ます。　　　　無農薬でプラごみの出ない方法
で紫色のサツマイモなどを育てて、その食材を
使ったイベントを開催したり、京都サンガF.C.

にちなんだチューリップアートを畑に描いたり
しています。もちろんサンガを応援しています
が、サポーターグループ…と言うわけではな
く、サンガを含めた様々な関わりを紫色をつ
かって深めていき、それが地域のアイデンティ

ティーや住民の誇りにつながればいいな…。そ
んな想いで活動をしています。

亀岡市
亀岡市　JR亀岡駅前サンガスタジアム近くの畑
（JR亀岡駅より徒歩約10分）

5月末に日程決定予定
・6月はサツマイモ植えの予定
・持ち物：動きやすい服装、帽子、水分、できたら長靴

13 チームFCいわくら
高齢者サ
ポート農作
業

いわくら農園倶楽部：野菜の収穫体験。収穫し

た野菜は岩倉地域包括支援センター前で販売。
左京区

活動地域：京都市岩倉（叡山電鉄岩倉駅から徒
歩５分）

集合場所：京都市岩倉地域包括支援センター
（京都市左京区岩倉中町403番地）

６月の毎週土曜日9:30～11:00頃
（７月はなし）

・持ち物：動きやすい服装、水分、軍手

14
Bazaar Café（バ
ザールカフェ）

生活弱者支
援
地域貢献

市場（バザール）のように誰もが出入り自由で
交流ができる空間。広い庭とウォーリス建築の

建物で週５日のカフェ営業を通じて、「多様
性」「社会的孤立」「居場所」といった昨今取
り上げられるテーマに関する取り組みを２５年
前からおこなっています。スタッフにもお客さ
んにも、個々人の悩みや不安の回復の機会、社

会につながり直すこと、新たなチャレンジの足
場になるといった機会を提供してきました。活
動に参加いただく際には、主に調理補助やお皿
洗い、配膳などのキッチン作業を通じて、さま
ざまな人と出会っていただきたいです。

上京区
Bazzar Café（バザールカフェ）（京都市上京
区岡松町258）
地下鉄今出川駅４版出口より徒歩２分

【水～土曜日　13:00～17:00】
　1日最大受入人数２人

・エプロン、三角巾、室内スリッパはカフェのものを
お使いいただけます。ご持参いただいても構いませ

ん。
・原則まかないが出ますが、ご持参いただくか食べて
から来ていただいても構いません。
・交通費はご負担ください。駐車場はありません。駐
輪場があります。

令和８年度：地域人材養成コース

ボランティア団体一覧表


