
介護に関する

入門的入門的
研修研修

介護の仕事に興味のある方が、
気軽にはじめるはじめの一歩

令和６年度後期　受講期間

令和６年	令和６年	 1212月月2323日月〜日月〜
令和７年	   令和７年	   33月月1414日金日金

※研修動画はオンデマンド配信です

受講
無料

【実施主体】京都市（保健福祉局介護ケア推進課） 【協力】京都府生涯現役クリエイティブセンター
【研修実施者】一般社団法人京都市老人福祉施設協議会（京都市下京区西木屋町通り上ノ口上る梅湊町83-1ひと・まち交流館京都４階）
　　　　　 HP：https://kyoto-srk.jp/

介護実技デモンストレーション
介護の実技を見て体験できます。（希望者のみ、申込多数の場合抽選）

日時 令和７年	３月３日月 13時00分～16時30分

会場 京都経済センター（四条烏丸）３階３－F

内容はホームページをご覧ください

お申込み・お問合せ
受講資格をご確認のうえ、電話またはホームページよりお申込みください

①、②のいずれかに当てはまる方
①京都市内の介護施設に就労を希望する方
②�京都府内に通勤又は通学されている方で、介護の仕事に関心

を持っている方

令和７年 2月28日金
→申し込み受付後、記載の住所に受講票を送付します
　数日中に受講票が届かない場合はお問合せください

お電話	 TEL：075-354-8733（受付時間は平日9:00～17:00）

パソコン・スマートフォン
　下記ホームページにアクセスし、申し込みフォームからお申込み

受講
資格

申込
〆切

えらべる受講科目えらべる受講科目
全部受講で資格取得 興味のある科目だけ部分受講

最長４年の受講可能期間内にすべての科目を受講すると、京都市長名の
修了証を発行します。お好きな科目だけ選んで受講することもできます。
取得できる資格
介護に関する入門的研修修了および京都市支え合い型ヘルプサービス 
従事者

えらべる受講環境えらべる受講環境
空き時間に自宅で 会場で集中して

オンデマンド研修のため、ご自宅でお好きな時間に受講できます。 
（通信料はご負担ください）
インターネット環境のない方・パソコンが苦手な方は、スタッフが常駐
する会場受講にお申込みください。

会場受講について

日時 令和７年	2月 4日火・13日木

	   20日木・25日火

会場 京都リカレント研修センター
四条烏丸北東角　京都三井ビルディング４階
※地図等は受講決定通知送付時にお知らせします

いずれも
10時～16時

詳細は必ずホームページをご確認ください https://kyoto-srk.jp/kouza/
スマートフォンはこちらから→


